
Ας γνωρίσουμε τον τόπο μας με τη ματιά μαθητών από τα 
τμήματα, Γ1΄και Γ3΄ του σχολείου μας.  

Στο πλαίσιο του μαθήματος Νεοελληνική Γλώσσα και με 
την ολοκλήρωση της 1ης ενότητας « Η Ελλάδα στον 
κόσμο», οι μαθητές/-τριες των παραπάνω τμημάτων 
δημιούργησαν είτε ατομικά είτε ομαδικά, τουριστικούς 
οδηγούς που προβάλλουν τα χωριά τους. Οι μαθητές/-
τριες επέλεξαν να παραδώσουν την παραπάνω εργασία 
ψηφιακά ή έντυπα. Αυτοί που έστειλαν την εργασία τους 
σε ψηφιακή μορφή είναι οι εξής: 

Γ1΄ 

Αθανασία Βενιζέλου, Χριστιάννα Γαμβρουλά, Ειρήνη 
Κωστάκη, Νεφέλη Καραθανάση, Γιώργος Γεώργας, 
Δημήτρης Κατσαρός, Γιώργος Κυριάκης, Σύλβια Ιζάι, 
Χρυσούλα Δρίτσα 

Γ3΄ 

Γιάννης Διδασκάλου, Άννα Μαρία Διδασκάλου, Αναστασία 
Γκανά, Θωμαή Δρούγκα, Σταματίνα Μάρα, Νικόλας 
Δεμερτζής, Μαριαλένα Νικολάκη 

 

***Ανοίγοντας το αρχείο PDF μπορείτε να δείτε εννέα 
τουριστικούς οδηγούς σε ενιαία μορφή. 
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            ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ    

ΛΥΓΟΥΡΙΟ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ: Η γεωγραφική θέση του Λυγουριού, οι 

πανέμορφες τοποθεσίες σε συνδυασμό με τα αρχαία και νεότερα μνημεία 

του, το αναδεικνύουν σε χώρο μοναδικής αξίας. 

Περίπου 50 εκκλησίες και ξωκλήσια, από τα οποία τα 12 της εποχής του 

Βυζαντίου, περιβάλλουν το Λυγουριό και τους οικισμούς του για να το 

προφυλάσσουν σύμφωνα με το μύθο από τους εχθρούς και τους εισβολείς. 

Στο υψηλότερο σημείο του είναι ευδιάκριτα τα τείχη της αρχαίας Λήσσας, η 

Μυκηναϊκή γέφυρα, η αρχαία Πυραμίδα και το αρχαίο περιπατητικό 

μονοπάτι του ιερού του Ασκληπιού προς Λυγουριό και Επίδαυρο. 

Η ύπαρξη του Αρχαίου Θεάτρου έχει δημιουργήσει στους κατοίκους του 

Λυγουριού μια αγάπη προς την Τέχνη και τον πολιτισμό, κάτι το οποίο 

φαίνεται και από την πλούσια πολιτιστική δραστηριότητα που παρουσιάζει 

κατά τη διάρκεια του έτους. 

Τους καλοκαιρινούς μήνες το Λυγουριό αποτελεί κέντρο συνάντησης. 

 

Τα καλύτερα μέρη για να επισκεφτείτε: 

Το Λυγουριο μπορεί να να μην είναι τεράστιο αλλά έχει πολλά αρχαιά 

μνημεία για να επισκεφτείτε όπως  

ΤΟ ΑΡΧΑΙΟ ΘΕΑΤΡΟ ΤΗΣ ΕΠΙΔΑΥΡΟΥ : 

Το αρχαίο θέατρο της Επιδαύρου κατασκευάστηκε από τον αρχιτέκτονα 

Πολύκλειτο τον Νεότερο όπως αναφέρει ο Παυσανίας.  Ο Παυσανίας εξαίρει 

το θέατρο για τη συμμετρία και την ομορφιά του. Με μέγιστη χωρητικότητα 

13.000 - 14.000 θεατών το θέατρο φιλοξενούσε τους μουσικούς, ωδικούς και 

δραματικούς αγώνες που συμπεριλαμβάνονταν στη λατρεία του Ασκληπιού. 

Επίσης, χρησιμοποιήθηκε και ως μέσο θεραπείας των ασθενών, καθώς 

υπήρχε η πεποίθηση πως η παρακολούθηση δραματικών παραστάσεων είχε 

ευεργετικά αποτελέσματα για την ψυχική και σωματική υγεία των ασθενών. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BF%CE%BB%CF%8D%CE%BA%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CF%84%CE%BF%CF%82_%CE%BF_%CE%9D%CE%B5%CF%8C%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B1%CF%85%CF%83%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82
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Είναι ιδανικό για το καλοκαίρι όπου παίζονται παραστάσεις από γνωστους 

σκηνοθέτες. 

    

 

  Το μουσείο Φυσικής Ιστορίας 
Το «Μουσείο Φυσικής Ιστορίας» βρίσκεται στο Λυγουριό Αργολίδας και απέχει από 

το αρχαίο θέατρο της Επιδαύρου 5 χλμ. 

Ιδρύθηκε από τους Βασίλειο Ν. Κωτσιομύτη & Αναστασία Σαρρή-Κωτσιομύτη, το 

1993. 

Με την ίδρυση και λειτουργία του, ήρθε να προσθέσει την δική του ξεχωριστή 

σελίδα στα πολιτιστικά δρώμενα του τόπου μας. Είναι φορέας μη κερδοσκοπικός, 

(αρ απ. 1401 ΥΠΠΟ/ΓΝΟΣ 53605/22.10/2001 Κ.Υ.Α.). Διοικείται από επταμελές 

Δ.Σ. το οποίο αποτελείται από επιστήμονες Γεωλογίας, Παλαιοντολογίας, 

Μεταλλειολογίας, και Φυσικής. 

Λειτούργησε για πρώτη φορά τον Ιούνιο του 1995 με την επωνυμία «Μουσείο 

Φυσικής ιστορίας Ασκληπιείου Επιδαύρου». Μετονομάστηκε το 2006 σε «ΜΟΥΣΕΙΟ 

ΚΩΤΣΙΟΜΥΤΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ». Την ίδια χρονιά μετεγκαταστάθηκε σε νέο 

κτήριο το οποίο του παραχωρήθηκε από το Δήμο Ασκληπιείου όπου έχει την 

ευχέρεια να προβάλλει περισσότερα εκθέματα και επιπλέον συλλογές. Οι 

επισκέπτες  στο χώρο του Μουσείου έχουν τη δυνατότητα να θαυμάσουν, να 

ενημερωθούν και να εμπλουτίσουν τις γνώσεις τους σε ότι αφορά τα 

εκθέματα, αλλά και την ιστορία που περιβάλλει το κάθε είδος ξεχωριστά. Σε 

συνάφεια με εκπαιδευτικό υλικό, χάρτες, πίνακες, σχεδιαγράμματα και 

ενημερωτικά κείμενα, ψηλαφίζει απεικονίζοντας αντίστοιχα, τα είδη, τους 

χρόνους και τις εποχές. Γεωλογικοί & παλαιοντολογικοί χάρτες και πίνακες, 

σε συνδυασμό με κείμενα κι αναπαραστάσεις, σκιαγραφούν, ενημερώνουν 

και περιγράφουν παραστατικά, θέματα όπως η δημιουργία της Γης η 

εμφάνιση και εξέλιξη της ζωής στο πλανήτη μας, από δις/μύρια χρόνια πριν 
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μέχρι σήμερα, ενώ μια ολοκληρωμένη σειρά πόστερς απεικονίζουν 

αναλυτικά είδη ζωής της εποχής μας αλλά και παλιότερα. 

 

 

 

Βυζαντινά μνημεία 
 

Τέσσερα βυζαντινά μνημεία με μεγάλη αρχαιολογική αξία στο Λυγουριό. Άγιος 

Ιωάννης Ελεήμονας, Παναγίτσα, Άγιος Ιωάννης Θεολόγος, Αγία Μαρίνα. 

Ο ναός του Αγίου Ιωάννου του Ελεήμονος, τυπικό δείγμα της λεγόμενης 

Ελλαδικής Σχολής της βυζαντινής αρχιτεκτονικής, είναι ένας πανέμορφος ναός 

του 12ου αιώνα ο οποίος πρόσφατα (2011-2012) αναστηλώθηκε. Ο Ιερός Ναός 

Κοιμήσεως της Θεοτόκου («Παναγίτσα» Λυγουριού), σημαντικό κτίσμα της Β’ 

Ενετοκρατίας (1685-1715), είναι μεταβυζαντινός ναός πλούσια 

εικονογραφημένος με ενδιαφέρουσες τοιχογραφίες. Ο Άγιος Ιωάννης ο 

Θεολόγος είναι ένας άλλος όμορφος ναός μεταξύ Λυγουριού και Παλαιάς 

Επιδαύρου. Είναι ναός Βυζαντινής τέχνης σταυροειδής μετά τρούλου και πήρε 

την σημερινή του μορφή από το 1683 μέχρι το 1715. Από τις μαρτυρίες των 

περιοίκων φαίνεται ότι στον προηγούμενο αιώνα λειτουργούσε ως καθολικό 

μικρού μοναστηριού. Η Αγία Μαρίνα βρίσκεται βορειοδυτικά του Λυγουριού, 

στους πρόποδες του όρους Αραχναίο. Είναι μεταβυζαντινός αγιογραφημένος 

ναός και σύμφωνα με επιγραφή που υπάρχει στο τέμπλο ολοκληρώθηκε το 

1713. 
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Το καλυτερο  εστιατόριο στην περιοχη  

Λεωνίδας  

 

ΠΟΥ ΝΑ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΜΕΙΝΕΤΕ: 

Για την διαμονή σας  υπάρχουν 

αρκετά ξενοδοχεία όπου μπορείτε 

να επισκεφτείτε ανάλογα τις 

προτιμήσεις σας. Αν είστε λάτρες 

του νερού και θέλετε να δροσίζεστε 

το κατάλληλο ξενοδοχείο για εσάς 

είναι το Actor Hotel  .Μέσα στο 

ξενοδοχείο θα δείτε τα καταπληκτικά δωμάτια τους και τη  

εξωτερική πισίνα  όπου υπάρχει εκεί.   



ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΑΤΕ



Στην περιοχή υπάρχουν πολλά μικρά 

βυζαντινά εξωκλήσια  , περίφημης 

αρχιτεκτονικής και αγιογράφησης. Τα 

πιο παλιά εκκλησάκια είναι η 

εκκλησία Αγία Μαρίνα και η εκκλησία 

του Αγίου Ιωάννη ελεήμονα που έχει 

ονομαστεί Κωνσταντίνου και Ελένης.



Το Λυγουριό

φημίζεται για τα 

τοπικά προϊόντα 

όπως λάδι  , ψωμί. 

Έτσι θα μπορούν 

να προμηθευτούν 

απ όλα τα 

προϊόντα   



Μουσείο φυσικής 

ιστορίας : 

Μοναδικά 

απολιθώματα από 

την προϊστορία της 

περιοχής 



ΚΑΛΩΣ ΟΡΙΣΑΤΕ ΣΤΟ ΛΥΓΟΥΡΙΟ



Αρχαίο θέατρο Επιδαύρου

• Η περιοχή μας είναι 
γνωστή για το Αρχαίο 
Θέατρο που είναι 
μοναδικό όσο αφορά 
για την ακουστική του 
αλλά και για την άριστη 
διατήρηση του.



ΒΥΖΑΝΤΙΝΑ ΕΞΩΚΛΗΣΙΑ

Χρυσοσπηλιώτισσα

• Στην περιοχή υπάρχουν 
πολλά μικρά βυζαντινά 
εξωκλήσια,περίφημης 
αρχιτεκτονικής και 
αγιογράφησης

Εκκλησία Αγίου Ιωάννη Ελεήμονα  



Τοπικά προϊόντα 

• Το Λυγουριό φημίζεται 
για τα τοπικά προϊόντα 
όπως λάδι  , ψωμί και 
μελί . Ακόμα η 
επισκέπτες  μπορούν να 
προμηθευτούν απ’ όλα 
σχεδόν τα καταστήματα 



Ταβέρνες

Ταβέρνα  Ο Αντώνης 

• Πολλές  τοπικές και 
διάσημες ταβέρνες με 
ποικιλία τοπικών 
εκλεκτών προϊόντων

Ταβέρνα Ο Λεωνίδας
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ΝΕΑ ΕΠΙΔΑΥΡΟΣ  

 

 

 

 

 

 
 

 Η αρχαιότερη ονομασία της 

γενέτειράς  μας ήταν Πιάδα. Υπήρχε 

πριν από την άφιξη του Επιδαύρου 

γιου του βασιλιά  Άργου. Με αυτήν ή 

παρεμφερείς  ονομασίες αναφέρεται 

από τους Έλληνες και ξένους 

περιηγητές : 

Piada,Abiada,Pedrada,Pleda,Pediada. 

Το παλαιότερο έγγραφο στο οποίο 

αναφέρεται ως φρούριο της Πιάδας, 

χρονολογείται το 1342, (Περίοδος της 

Φραγκοκρατίας)  και περιέχεται σε 

έγγραφο του Βασιλιά της Νεαπόλεως 

Ροβέρτου. 
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Η αναθηματική στήλη 

με τον φοίνικα 

δεσπόζει  στην 

κεντρική πλατεία και 

είναι σύμβολο 

ελευθερίας και 

δημοκρατίας.  Ο 

επισκέπτης στη βάση 

του διαβάζει  την 

επιγραφή της 

Ανεξαρτησίας της 

Ελλάδας, καθώς και 

τα ονόματα των 

Παραστατών του 

Γένους. 

  

Άξιο αναφοράς είναι επίσης το 

Μουσείο Α΄ Εθνοσυνέλευσης, το οποίο 

φιλοξενείται στο χώρο του 

ανακαινισμένου παλαιού μονοτάξιου 

δημοτικού σχολείου της Νέας 

Επιδαύρου. Πρόκειται για ένα 

μονώροφο νεοκλασικό κτίριο που 

χτίστηκε το 1904. 

Η έκθεση παρουσιάζει τα γεγονότα της 

σύγκλησης της Α΄ Εθνοσυνέλευσης 

καθώς και τη σημασία του πολιτικού 

και οργανωτικού έργου της.  
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 

 Διαδρομή : Νέα Επίδαυρος – Φαράγγι Βόθυλα (κυκλική) 

 Δυσκολία : Β (θέλει προσοχή στης καταβάσεις στα βράχια) 

 Χιλιομετρική απόσταση : 4 Χλμ.Χρόνος : 1ωρα και 15΄ 

 Υψομετρική διαφορά : 40m 

Για τους παρατηρητικούς που περπατούν στα σοκάκια του χωριού, το 

βλέμμα θα σταθεί με θαυμασμό στους απότομους και γραφικούς 

βράχους του όρους Άκρος . ΄΄Εκεί που οι μεγάλες σχισμές του 

δημιούργησαν το φαράγγι Βόθυλα ιδιαίτερου αισθητικού κάλλους. 

Όχι άδικα, το φαράγγι αυτό θεωρείται ένα από τα ωραιότερα στην 

Ελλάδα, και είναι σχετικά εύκολα επισκέψιμο. Κοιτάζοντας γύρω σου 

αντιλαμβάνεσαι ότι το χωριό είναι κρυμμένο πίσω από τους λόφους του 

όρους. Και χτισμένο στα χείλη της νότιας χαράδρας του φαραγγιού 

Βόθυλα 
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ΤΟ ΚΑΣΤΡΟ ΤΗΣ ΠΙΑΔΑΣ 
 

 Στην Νέα Επίδαυρο 

υπάρχει το κάστρο, το οποίο είναι 

μεσαιωνικός οικισμός που εξελίχθηκε σε 

σύγχρονο. Σε ύψωμα με φυσική οχύρωση, 

πάνω από ένα βάραθρο και σχετικά κοντά 

στη θάλασσα. Το παλιό όνομα του χωριού 

ήταν Πιάδα. 

 Για να πας στο κάστρο 

υπάρχει στενό δρομάκι που αρχίζει από τον 

κεντρικό δρόμο του χωριού. 

 

 Στο εσωτερικό του 
κάστρου, σώζονται ορισμένα οικοδομικά λείψανα, εκ των 
οποίων τα ερείπια δυο μονόχωρων ναών. Σε καλή 
κατάσταση σώζεται στα δυτικά ένας τρίτος μονόχωρος 
καμαροσκεπής ναός, αφιερωμένος στον Άγ. Ιωάννη τον 
Θεολόγο. Ο ναός, σύμφωνα με κτητορική επιγραφή 
τοιχογραφήθηκε το 1710, ενώ σώζει εντοιχισμένη ανάγλυφη 
πλάκα μεσοβυζαντινών χρόνων, με μεταγενέστερα 
χαραγμένη τη χρονολογία 1708. 
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ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ  ΟΔΗΓΟΣ                        

ΑΡΧΑΙΑΣ ΕΠΙΔΑΥΡΟΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

ΠΑΡΑΛΙΕΣ 

 

Υπέροχες ακτές, με καταγάλανη θάλασσα και αμμώδεις 

παραλίες, πλαισιώνουν την Αρχαία Επίδαυρο. Μία απ’ 

αυτές είναι το Γιαλάσι, 2 χλμ από το λιμάνι της αρχαίας 

Επιδαύρου, ενώ μπορεί κάποιος να επισκεφθεί 

μικρότερες παραλίες με βάρκα ή σκάφος. Πίσω από την 

εκκλησία του Αγίου Νικολάου είναι η παραλία της 

Βαγωνιάς, και, αν ακολουθήσουμε το μονοπάτι μέσα 

από το πευκοδάσος φτάνουμε στην όμορφη παραλία 

Καλαμάκι. Επίσης υπάρχει και η όμορφη παραλία του 

οικισμού Σπηλιά. 
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ΑΡΧΑΙΟ ΘΕΑΤΡΟ  

Σε μια χαράδρα, το 340 π.Χ., ο αργείος αρχιτέκτονας Πολύκλειτος 

ο Νεότερος έκτισε, σύμφωνα με τον Παυσανία, το θέατρο της 

Επιδαύρου. 

 

Από όλα τα αρχαία θέατρα το θέατρο της Επιδαύρου είναι το 

ωραιότερο και το καλύτερα διατηρημένο. Προορισμένο για τη 

διασκέδαση των ασθενών είχε χωρητικότητα 13.000 θεατών. 

Χωρίζεται σε δύο μέρη. Ένα των 21 σειρών καθισμάτων για το 

λαό και το κάτω, από 34 σειρές καθισμάτων, για τους ιερείς και 

τους άρχοντες. 

 

Η θαυμάσια ακουστική του, αλλά και η πάρα πολύ καλή 

κατάσταση στην οποία διατηρείται συντέλεσαν στη δημιουργία 

του φεστιβάλ Επιδαύρου, θεσμός που έχει ξεκινήσει εδώ και 

πολλά χρόνια. Στην Επίδαυρο έχει εμφανιστεί εκτός από τους 

μεγαλύτερους Έλληνες ηθοποιούς όπως ο Αλέξης Μινωτής, ο 

Θάνος Κωτσόπουλος, η Άννα Συνοδινού, ο Θανάσης Βέγγος κ.ά. 

και η διάσημη Ελληνίδα σοπράνο Μαρία Κάλλας.
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ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΚΑΤΟΙΚΩΝ 

 

Η βασική απασχόληση των κατοίκων είναι η καλλιέργεια 

της γης, ιδιαίτερα η ενασχόληση τους με την παραγωγή 

ελαιόλαδου, καθώς στην περιοχή υπάρχει πλούσιος 

ελαιώνας και η παραγωγή εσπεριδοειδών. Πολλοί επίσης 

κάτοικοι ασχολούνται επαγγελματικά με το ψάρεμα και 

τα τελευταία χρόνια αρκετοί κάτοικοι έχουν εμπλακεί με 

τις τουριστικές δραστηριότητες, λόγω άνθισης του 

τουρισμού στην περιοχή. 

 

 



ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ 
ΑΡΧΑΙΑΣ ΕΠΙΔΑΥΡΟΥ



.Η Αρχαία Επίδαυρος (παλαιά ονομασία: Παλαιά Επίδαυρος) είναι πεδινό χωριό του 

νομού Αργολίδας. Βρίσκεται στην βορειοανατολική πλευρά του νομού, στις ακτές 

του Σαρωνικού κόλπου. Είναι χτισμένη γύρω από τον στενό όρμο που αποτελεί το 

λιμάνι της, στον οποίο καταλήγει μία μικρή πεδιάδα που καλύπτεται από 

πορτοκαλιές. Η Αρχαία Επίδαυρος είναι η ιστορική έδρα του δήμου Επιδαύρου και ο 

πληθυσμός της σύμφωνα με την απογραφή του 2011 είναι 1.618 κάτοικοι.



Η Αρχαία Επίδαυρος είναι διάσπαρτη από 

αρχαιότητες καθώς στον χώρο του 

σύγχρονου χωριού βρισκόταν η πόλη της 

Αρχαίας Επιδαύρου.Από την αρχαία πόλη 

της Επιδαύρου σήμερα σώζεται το Μικρό 

θέατρο Επιδαύρου το οποίο βρίσκεται στην 

χερσόνησο Νησί. Το θέατρο είναι 

αφιερωμένο στον θεό Διόνυσο και 

σύμφωνα με τις επιγραφές εκτιμάται ότι 

κατασκευάσθηκε τον 4ο αιώνα π.Χ. Μετά 

από 23 αιώνες το 1971 άρχισε η ανασκαφή 

του ενώ ακόμη και σήμερα εκτελούνται 

εργασίες για την πλήρη αναστήλωσή του.



Δίπλα από το θέατρο και στον θαλάσσιο χώρο γύρω από το Νησί βρίσκονται 
ερείπια της αρχαίας πόλης τα οποία η αρχαιολογική σκαπάνη δεν έχει φέρει ακόμα 
στο φως. Στην κορυφή της χερσονήσου και στον προαύλιο χώρου της εκκλησίας 
της Παναγίας (Παναγίτσα του Νησιού το αποκαλούν οι ντόπιοι) είναι εμφανή τα 
ερείπια από το κάστρο της αρχαίας πόλης. Ακριβώς απέναντι από το Μικρό Θέατρο 
της Αρχαίας Επιδαύρου βρίσκεται μυκηναϊκό νεκροταφείο με επτά θολωτούς 
τάφους ενώ σε μικρή απόσταση από αυτό, και με πρόσβαση από μονοπάτι που 
συνδέεται με την επαρχιακή οδό Κορίνθου-Θεάτρου, μπορεί κανείς να δει τα 
ερείπια του Αρχαίου Ναού της Αρτέμιδας.



Η αρχαία Επίδαυρος κοιτά αμφιθεατρικά τη 

ζαφειρένια θάλασσα, όπως συμβαίνει εξάλλου με 

τη Νέα Επίδαυρο, ενώ μέσα στη σμαραγδένια 

βλάστηση βρίσκονται τα άλλα τρία χωριά του 

Δήμου : η Δήμαινα, το Κολιάκι και η Τραχειά. Η 

περιοχή είναι ευπρόσιτη από τη θάλασσα και 

οδικώς από τρείς πλευρές :

α) από τη νέα εθνική οδό Αθηνών - Κορίνθου 

(Ισθμός) - Επιδαύρου.

β) από την εθνική οδό Ναυπλίου - Επιδαύρου

γ) από την επαρχιακή οδό Ερμιόνης - Κρανιδίου 

- Επιδαύρου.



1 
 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ 

ΛΥΓΟΥΡΙΟΥ 
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ΤΟ ΛΥΓΟΥΡΙΟ 

-Το  Λυγουριό  είναι κωμόπολη του νομού Αργολίδας 

χτισμένο στους πρόποδες τους όρους Αραχναίο και έδρα του 

Δήμου Επιδαύρου. Είναι χτισμένο σε μια καταπράσινη 

περιοχή και βρίσκεται πολύ κοντά σε παραθαλάσσιες 

περιοχές .Βρίσκετε περίπου 2  ώρες  από την Αθήνα και είναι 

εύκολα προσβάσιμο με αυτοκίνητο . Υπάρχουν όμως και 

τακτικά δρομολόγια λεωφορείων από και προς την περιοχή . 

ΚΟΝΤΙΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 

Σε απόσταση μόλις περίπου 10 χλμ από το Λυγουριό 

υπάρχει ο παραθαλάσσιος οικισμός της Αρχαίας 

Επιδαύρου , αξιόλογος προορισμός γιατί υπάρχει εκεί 

το Μικρό Θέατρο όπου διοργανώνονται όλο το 

καλοκαίρι παραστάσεις , μουσικές και θεατρικές. Λίγο 

πιο μακριά υπάρχει το χωριό της Νέας Επιδαύρου , 

χωρισμένο σε ορεινό και παραθαλάσσιο. 

 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%91%CF%81%CE%B3%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%B4%CE%B1%CF%82
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ΑΞΙΟΘΕΑΤΑ 

Σε μια πολύ κοντινή απόσταση από το Λυγουριο 

βρίσκετε και το μεγαλύτερο Αξιοθέατο του, γνωστό σε 

όλο τον κόσμο , το Αρχαίο Θέατρο της Επιδαύρου  το 

οποίο γίνετε πόλος έλξης πάνω από 1.000.000 

επισκεπτών από όλη την υφήλιο. Ιδιαίτερα τους 

καλοκαιρινούς μήνες όταν διοργανώνετε το Φεστιβάλ 

Επιδαύρου η προσέλευση είναι μεγάλη .Επίσης, στο 

χωριό μπορεί κάνεις να θαυμάσει τα ερείπια της 

Πυραμίδας , γνωστή από τις αναφορές του Παυσανία . 

Περίπου 12 βυζαντινές εκκλησίες είναι χτισμένες περι 

το χωριό και στην ευρύτερη περιοχή τις οποίες μπορεί 

να θαυμάσει ο ταξιδιώτης ακόμα και περπατώντας 

απολαμβάνοντας την διαδρομή. Τέλος, το Μουσείο 

Κουτσιομυτη , Μουσείο Φυσικής Ιστορίας , με 

απολιθώματα αμμωνιτών και ιππουριτών. 

ΔΙΑΜΟΝΗ  

Υπάρχουν πολλά ξενοδοχεία στην περιοχή όπου 

μπορεί κάποιος να διανυκτερεύσει σε προσιτές τιμές  

καθώς και ενοικιαζόμενα δωμάτια. 

HOTEL Actor, τηλ. 123456 

HANNI INN, τηλ.123456 

HOTEL ΑΘΗΝΑ , τηλ.123456 

HOTEL AVATON , τηλ.123456 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 

Υπάρχουν πολλά εστιατόρια στο Λυγουριο όπου 

μπορεί κάποιος να γευτεί και παραδοσιακές αλλά και 

άλλες συνταγές . Το εστιατόριο «Τ’αστέρια»  με τα 

καταπληκτικά αρνίσια  παϊδάκια του, το εστιατόριο 

«Μουστάκιας» με τις παραδοσιακές γεύσεις του  , την 

γνωστή «μπογανα»  , «ο Βάγιας» κ.λ.π. 

 

ΚΑΦΕ- ΜΠΑΡ 

Δεν υπάρχει μεγάλη ποικιλία από καφέ- μπαρ στην 

περιοχή του Λυγουριου αλλά τα δύο που υπάρχουν , 

«AMADEUS» και «ΠΡΟΠΥΛΟ» Θα σας ανταμείψουν.  

 

ΠΑΡΑΛΙΕΣ 

Παραλίες δεν διαθέτει το Λυγουριό αλλά περιμετρικά 

του Λυγουριού υπάρχουν πολλές προσβάσιμες 

παραλίες . Η πιο κοντινή παραλία βρίσκετε περίπου 

13,5 χλμ μακριά και είναι εύκολα προσβάσιμη με 

αυτοκίνητο.  
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Ονόματα ομάδας 

Ειρήνη Κωστάκη 

Γιώργος Γεώργας 

Δημήτρης Κατσαρός 

 

 

 

 

 



       ΝΕΑ ΕΠΙΔΑΥΡΟΣ 

 

 
Το χωριό της Νέας Επιδαύρου ανήκει στον νομό 

Αργολίδας. 

Βρίσκεται στην ανατολική πλευρά του νομού, 

κοντά στα σύνορα με τον νομό Κορινθίας. Ανήκει 

στον Δήμο Επιδαύρου και ο πληθυσμός της 

σύμφωνα με την απογραφή του 2001 είναι 1.127 

κάτοικοι. 

Ο επισκέπτης μπορεί να φτάσει στη Νέα Επίδαυρο 

οδικώς 

(απέχει 119 χλμ από Αθήνα). 

https://epidavros.gr/


 

 

Η πόλη της Νέας Επιδαύρου είναι 
σκαρφαλωμένη πάνω στον οξυκόρυφο βράχο 
του ‘Αη Γιάννη του Κάστρου και στις 
απέναντι πλαγιές του δασωμένου βουνού 
Άκρου και μοιάζει να αιωρείται. Ανάμεσα στο 
φρούριό της και στο βραχώδες βουνό του 
Τρίμπου, υπάρχει η χαράδρα του Βόθυλα και 
το ποτάμι της που σχίζει την πεδιάδα, 
χύνοντας τα νερά του στην παραλία. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                   ΔΙΑΜΟNH 

 ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ ΔΩΜΑΤΙΑ: HOTEL AURA 

 

 
Με δωρεάν χώρο στάθμευσης και δωρεάν Wi-Fi, αυτό το 

παραδοσιακό ξενοδοχείο-και-εστιατόριο απέχει μόλις 30μ. από την 
παραλία της Νέας Επιδαύρου. 

Οι επισκέπτες μπορούν να ξεκινήσουν την ημέρα τους με 

ευρωπαϊκό πρωινό. Το εστιατόριο του ξενοδοχείου είναι ανοιχτό 

για δείπνο και έχει μια εξωτερική βεράντα με θέα στη θάλασσα. 

 

 

                      

https://el.wiktionary.org/wiki/Αντικανονικοί_τίτλοι/άνω_και_κάτω_τελεία


       Πλήθος καταστημάτων εστίασης 
και διασκέδασης μπορεί να συναντήσει ο 
επισκέπτης στον τόπο μας! 
 

 

 

 
 
 
 
 
           

 

 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

 

 
 

          

  

 
 
 
 
 
 
 
 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 



   

     ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ 

Όποια πέτρα και να σηκώσεις στην Ελλάδα 
μας, ιστορία έχει να σου πει! Έτσι συμβαίνει 
και στο φαράγγι Βόθυλα, δίπλα στο όμορφο 
χωριό της Νέας Επιδαύρου. Εκκίνηση και 
τερματισμός της διαδρομής στην πλατεία της 
Α’ Εθνοσυνέλευσης. 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 
Διαδρομή : Νέα Επίδαυρος – Φαράγγι Βόθυλα 
(κυκλική) 

Δυσκολία : Β (θέλει προσοχή στης καταβάσεις 
στα βράχια ) Χιλιομετρική απόσταση : 4 
Χλμ.Χρόνος : 1ωρα και 15 
Υψομετρική διαφορά : 40m 

 
 



 
 

   ΓΗΠΕΔΟ 5Χ5 

Στην παραλία της Νέας Επιδαύρου υπάρχει 
ανοιχτό γήπεδο 5×5 όπου μπορούν τα παιδιά 
αλλά και οι μεγάλοι να αθληθούν, παίζοντας 
ποδόσφαιρο. 
Το γήπεδο είναι πάντα ανοιχτό, οπότε είναι 
και μία καλή ευκαιρία για τους γονείς να πάνε 
τα παιδάκια τους για να βάλουν το πρώτο τους 
γκόλ. 

 



              ΓΗΠΕΔΟ ΜΠΑΣΚΕΤ 

Στην παραλία της Νέας Επιδαύρου 
υπάρχει ανοιχτό γήπεδο μπάσκετ όπου 
μπορούν όλοι να έρθουν και να αθληθούν. 
Το γήπεδο είναι πάντα ανοιχτό, οπότε το 
μόνο που λείπει είναι μία μπάλα μπάσκετ 

και το παιχνίδι 
ξεκινάει . 

 
 

 
 

ΠΑΙΔΙΚΗ ΧΑΡΑ 

Η Νέα Επίδαυρος διαθέτει δυο παιδικές χαρές. 
Η πρώτη βρίσκεται στην πλατεία Ά 
Εθνοσυνέλευσης στο κέντρο του χωριού, και η 
δεύτερη βρίσκετε στον ευρύτερο χώρο 
άθλησης της παραλίας. 



            ΑΞΙΟΘΕΑΤΑ 

     ΠΛΑΤΕΙΑ Α' ΕΘΝΟΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ 

Η γέννηση του ελληνικού έθνους αναβιώνει στην 
πλατεία της Νέας Επιδαύρου. Εκεί όπου δεσπόζουν 
η αναθηματική στήλη με τον Φοίνικα, το άγαλμα 
της θεάς Νίκης όπου οι μαθητές απαγγέλουν τα 
ποιήματά τους στις εθνικές εορτές και το άγαλμα 
του Αλέξανδρου Μαυροκορδάτου κάτω από την 
χαρουπιά, που προσφέρει τον ίσκιο της απλόχερα. 
Το μουσείο της πρώτης εθνοσυνέλευσης περίοπτο 
και το αμφιθέατρο συνθέτουν το τοπίο ανάμεσα 
στα γραφικά σπίτια του χωριού αλλά το φαράγγι 
του Βόθυλα. Η πλατεία αποτελεί, εδώ και χρόνια, 
χώρο εορτασμών, συναθροίσεων και παιχνιδιού 
για τους κατοίκους του χωριού και όχι μόνο. Το 
καλοκαίρι γεμίζει με φωνές η παιδική χαρά αλλά 
και ο υπαίθριος χώρος εστίασης που απότελεί το 
δροσερότερο μέρος του χωριού τις καλοκαιρινές 
ημέρες. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



ΜΟΥΣΕΙΟ Α΄ ΕΘΝΟΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ 

Το Μουσείο Α΄ Εθνοσυνέλευσης φιλοξενείται στο 
χώρο του ανακαινισμένου παλαιού μονοτάξιου 
δημοτικού σχολείου της Νέας Επιδαύρου. 
Πρόκειται για ένα μονώροφο νεοκλασικό κτίριο 
που χτίστηκε το 1904. 

Η έκθεση παρουσιάζει τα γεγονότα της σύγκλησης 
της Α΄ Εθνοσυνέλευσης (20 Δεκεμβρίου 1821 – 15 
Ιανουαρίου 1822). Καθώς και τη σημασία του 
πολιτικού και οργανωτικού έργου της. Τόσο για την 
ίδια την Επανάσταση του 1821, όσο και για το υπό 
διαμόρφωση ελληνικό κράτος 
 

 
 

 

 
 



ΤΟ ΚΑΣΤΡΟ ΤΗΣ ΠΙΑΔΑΣ 

 
Το κάστρο κατασκευάστηκε κατά τους βυζαντινούς 
χρόνους και συμπληρώθηκε στα χρόνια της 
φραγκοκρατίας και αργότερα της 

ενετοκρατίας. 

 

 



        ΤΟ ΠΟΤΑΜΙ 

Το νερό του ποταμιού τρέχει ασταμάτητα μέσα από 
έναν βράχο και έχει μήκος περίπου 250 μέτρα. Έχει 
κρυστάλλινα και παγωμένα νερά τα οποία 
καταλήγουν στο λιμάνι της  Νέας Επιδαύρου. 
Περίπου στην μέση του υπάρχει γλίστρα όπου οι 
ντόπιοι αλλά και οι επισκέπτες μπορούν να 
ανελκύσουν και να καθελκύσουν την βάρκα τους.  

 



           ΟΡΟΣ ΑΚΡΟΣ 

Ο Άκρος έχει υψόμετρο περίπου 600 μέτρα. 
Ξεκινάει μέσα από την Νέα Επίδαυρο και φτάνει 
μέχρι και τον οικισμό της Άνω Επιδαύρου. Εκτός 
από την πυκνή του βλάστηση μπορεί κάποιος να 
διακρίνει κτήματα με ελαιώνες τα οποία 
καλλιεργούνται από τους κατοίκους του χωριού, 
αλλά και μεγάλες λάκκες που επιτρέπουν την 
κτηνοτροφ΄΄ία.   
Όλο το υπόλοιπο βουνό καλ΄υπτεται από θεόρατα 
πεύκα ,τα οποία σχηματίζουν ένα κανονικό δάσος, 
και έναν αδιαπέραστο πυκνό θαμνώνα ανάμεσά 
τους από πουρνάρια, σχίνα, ήμερες και άγριες 
κουμαριές αλλά και άλλους πολλούς μεσογειακούς 
θάμνους. 
Ο Άκρος έχει το ιδιαίτερο προνόμιο που χαρίζει 
εξαιρετική θέα από όλη την ατελείωτη 
κορυφογραμμή του. 
Έτσι, στις αναβάσεις στις κορυφές, αλλά και στις 
οδικές περιπλανήσεις και τις ποδηλατικές 



διαδρομές, μπορεί κανείς να κλείσει τα μάτια και να 
απολαύσει το ευρύτερο τοπί 
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